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Vi kommer att på sista provlöpnings tisdagen(23/6) springa alla  
sträckor samtidigt med tidtagning och sen sammanställa det till en sluttid. 

Sträcka 
no  
Löp. 

Banlängd 
km. Svårighet Typ Anmälda Löpare 

1 1 6,5 blå alla Johan L 

2 1 4 gul alla Lars-Christer K 

3  1 - 3 2,5 vit -HD14,HD60- Meja H 

4 1 7,5 blå alla   

5 1 2,5 vit alla Gustav F 

6 1 4 blå damer Gun-Britt F 

7 1 6 orange alla   

8 1 8 blå alla Patrik F 

9 1 5,5 blå alla Peter H 

10 1 5 orange alla 
 

11 1 6,5 blå alla Niklas K 

12 1 3 gul alla Olle K 

13 1 6,5 orange alla   

14  1 - 3 4 gul alla   

15 1 5 blå alla Jörgen F 

16 1 8 blå alla  Carl T 

17 1 6,5 blå alla Gustaf T 

18 1 3 blå alla Kent E 

19 1 8 blå alla Peter E 

20 1 5 blå damer Stina P 
 


