2016-03-10 Gmail - Smélandsidrottens nyhetsbrev

L ]
Glﬂ I I Patrik Fransson <patrikjfransson@gmail.com>
b S0 '.'\'l"

Smalandsidrottens nyhetsbrev
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Philip Rosqvist Smalandsidrotten <Philip.Rosqvist@smalandsidrotten.se>

Till: Patrik Fransson <patrikjfransson@gmail.com>, "ronny@hjalmarssons.nu" <'ronny@hjalmarssons.nu'>, "martina.larsson@emmabodass.se" <'martina.larsson@emmabodass.se™>, "
"eriksmalaridklubbridskolan@gmail.com" <'eriksmalaridklubbridskolan@gmail.com', "jan.hagstrom@emmaboda.se" <jan.hagstrom@emmaboda.se>, "emmabodabk@hotmail.com" <'er
<'andersson.dennis@gmail.com">, "tobiazviking@hotmail.com" <'tobiazviking@hotmail.com'>, "carl-erik@ovgard.se" <'carl-erik@ovgard.se>, "michaela.carlsson@yahoo.se" <'michael:
"annhelen.alexandersson@telia.com" <'annhelen.alexandersson@telia.com', Christer Martinsson <chri-mar@telia.com>, Korpférening Emmaboda <emmabodakorpen@telia.com>, Cec
<cecilia.thuresson@str.se>, lda <idakallenberg@hotmail.com>, Kansliet VCK <kansli@vck.se>, "rebecca.76" <rebecca.76@telia.com>, "emmabodais @telia.com" <emmabodais @teliz
"styrelsen@evok.se" <styrelsen@evok.se>, Leni Lagerqvist <leni.lagerqvist@ltkalmar.se>, "skurebo@telia.com" <skurebo@telia.com>
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Maria Kehagia

- Att prestera pa topp

Maria arbetar som mental trénare och livscoach pd bdade individuell nivd samt for hela idrottslag eller féretag. Nu kommer Mc
l&ra dig att prestera pd topp!

Malgrupp: Alla infresserade

Ndr: Torsdagen den 17 mars 2016, kl. 18.00-20.00

Var: Ldngasjé Ridhus, Kafeterian

Anmadlan: Anmdlan ska senast 11 mars vara SISU Idrottsutbildarna tilhanda.
Anmdlan kan goéras har eller mailas till lena.moberg@smalandsidrotten.se
Uppge namn, férening och personnummer vid anmalan.

Kostnad: Kostnadsfritt!

For den som behdver bli battre pa féreningslara och gillar fotboll!
Idrottens Féreningslara grund + Kalmar FF - Jonkdpings Sodra IF den 2 april!
Ta chansen att |&ra er mer och ha en kul eftermiddag tillsammans!
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